
TEL:078-991-5688
西神中央駅より徒歩1分
三井住友銀行上4 階
〒 651-2277 神戸市西区糀台 5-10-2

西神センタービル 4 階

●受付時間：10:00 〜18:00 ( 日、祝日を除く ) 　

●入会金：¥5,500 ( 税込 ) 家族割引あり  ●会費：¥1,100 ( 税込 ) ３ヶ月  ●見学随時・体験 ( 要体験料 )

西神中央文化センター
西神中央文化センター 検 索

2024 年度前期 生徒募集 入会金無料！！ 〜 5/25 
                                                  　　　カワイは除く 
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クラシックバレエ

クラシックバレエ

大 人 の 基 礎 バ レ エ

リラックスヨーガ

ヨガ・コンディショニング

       中国気功健康法
と 自 律 訓 練 法

踏 み 台 体 操

ピ ラ テ ィ ス

ゆる楽ストレッチ

心と身体を整える

シニアのための

しなやかな心と身体へ 絵を描くように文字を描く

体にやさしい

体幹スッキリ

若返りの

心身のトータルケア

癒しの

フィットネス健康体操

楊名時健康太極拳

中 国 語

ドイツ語で物忘れ対策

己 書

トラベル英会話

押し花・プリザーブドフラワー

ス テ ン ド フ ラ ワ ー
現代マナーと
手 結 び 着 付

　　　 きものを楽しむ
着 付 け 講 座

社 交 ダ ン ス

アロハ！
ハワイアンフラ

お勤め帰りの
ハワイアンフラ

やさしい
フ ラ ダ ン ス

パ ソ コ ン

よくわかる楽しい
パソコン 教 室

楽しいウクレレ

らくらく
iPad、iPhone 教室

楽しい生花

嵯 峨 御 流

書 道

書 道

書 道

書 道

木 彫

アートフラワー

ヨ ガ 美 療 体 操

講 座 講 座月 　謝  ( 税込 ) 月 　謝  ( 税込 )講 師 講 師曜 日・ 時 間 曜 日・ 時 間

ぷ ろ む な ー ど 代 表

田 中 由 美

一 先 会

宇 治 千 晴

滴 仙 会 理 事 長

伊 藤 一 翔

神 戸 笹 波 会 常 任 総 務

越 智 芙 陽

嵯 峨 御 流 神 戸 司 所

林 順 甫

ア リ ス の 会

満 仲 道 子

タカコアートスクール

釜 世 満 寿 子

押 し 花 講 師
プリザーブド芸術協会認定講師

東 口 尚 美

日本きもの教育センター

丸 岡 靖 子

中 村 ち づ る

大 路 由 美 子

大 路 由 美 子

西 本 勝 弘

加 藤 聡 一 郎

一 東 書 道 会 副 理 事 長

長 井 素 軒

兵庫県ソシアルダンス教師協会員

高 本 美 果

ヘルシークワハラ神戸

中 山 恒 子
井 上 千 代 子

イ ン ド 政 府 科 学 技 術 省 公 認

松 田 直 子

P i l a t e s  A - L i g h t 主 宰

久 米 彩 未

日本健康太極拳協会師範

西 脇 三 紀 子

ハ ー ラ ウ ナ ー レ イ ク ク イ ナ ニ

松 浦 美 紀

ハ ー ラ ウ ナ ー レ イ ク ク イ ナ ニ

近 江 雅 世

L i k o  L e h u a 主 宰

清 水 栄 子

フ ィ ッ ト ネ ス イ ン ス ト ラ ク タ ー

清 水 栄 子

フ ィ ッ ト ネ ス イ ン ス ト ラ ク タ ー

東 美 香

関 西 医 大 心 療 内 科 所 属

有 城 幸 男

P i l a t e s  A - L i g h t 主 宰

久 米 彩 未

北 方 联 合 大 学 卒

倪嵩 (笹尾女依）

Yukako Ballet Studio

奥 山 祐 香 子

ミ ュ ー ズ・ ド・ チ ュ チ ュ
バ レ エ ス ク ー ル

篠 田 百 合 香

水 ( 第 1,3)	 　		
 13:00~15:00 一般  
 18:00~20:00 中高生〜一般

月  16:30~20:00
 中・高生一般は月３回

月 17:30~20:00

土  16:00~20:00
      月 3 回

木  16:00~20:00
      月 4 回

木    11:25~12:40 

水  16:15~19:30

金  16:00~18:00

金  12:40~13:40

水  12:30~13:30

木 ( 第 1) 10:00~12:00

火 ( 第 1,3)13:00~15:00

火 ( 第 2,4)13:00~15:00

金 ( 第 2,4)10:30~12:30

金 ( 第 1,3)13:00~14:00

月 ( 第1,2,3)19:15~20:25

火 ( 第1,2,3)9:50~11:00

月 ( 第1,2,3)11:00~12:15

木 ( 第1,2,3)19:00~20:15

火  12:50~13:50

木  10:20~11:20

時間、曜日お問い合わせ下さい

　＊個人レッスン

中級クラス

月 ( 第 1,3)14:00~15:00

木 ( 第 1,3)14:00~15:15

水 14:00~15:30
金 16:00~17:30
火 17:00~18:30

少人数個別指導

金  18:30~20:00

火  15:30~16:45

火  11:05~12:20

水  10:00~11:15

火  14:00~15:15

金  14:00~14:55
土  18:30~19:45

３歳〜一般
  ¥7,150~

  ¥7,700~

３歳〜一般
  ¥7,700

 一般 ¥7,150

月 2 回 ¥6,050~ 一般
　　 ¥5,500 中学生
　　 ¥6,050 高校生

¥6,050

¥6,050

¥6,050

¥6,050

¥6,050

¥6,050

¥6,050

金 : 初級 ¥6,050
土 : 中級 ¥7,150
個人レッスン要相談

少人数クラス

月 2 回 ¥5,500

グループレッスン

月 2 回 ¥3,850

月 2 回 ¥5,500

月 3 回 ¥6,600

月 3 回 ¥4,950

月３回 ¥4,950~

                 花代 ¥1,200~
月 3 回 ¥5,500 〜

月 3 回 ¥5,500 〜 月 2 回 ¥4,400

月 2 回 ¥5,610

月 2 回 ¥4,950

月 2 回 ¥4,950

月 2 回 ¥5,500

月 3 回 ¥6,050

 ¥11,550 

維持管理費 ¥4,000

少人数個別指導 
¥11,550

各月 1 回  

        ¥3,300

新講座

新講座

幼児・児童	 ¥4,400
中学生	 ¥5,500
高校・一般	 ¥6,050

幼児・児童	 ¥4,400
中学生	 ¥5,500
高校・一般	 ¥6,050

幼児・児童	 ¥5,280
中学生	 ¥6,380
高校・一般	 ¥6,930

ぷ ろ む な ー ど 代 表

田 中 由 美

ビギナーズ女性限定

将 棋 教 室

女性のための

健康マージャン入門

金 ( 第 2,4)13:45~15:45

月 ( 第 1,3)10:00~12:00

月 ( 第 1,3)12:30~14:30

㈳日本将棋連盟公認普及指導員

陶 山 亮

空 手

空 手

金  19:35~20:35

金 18:20~19:35
公益社団法人日本空手協会公認指導員

増 野 耕 三
伏 野 辰 郎
公益社団法人日本空手協会公認指導員

増 野 耕 三
伏 野 辰 郎

幼児・小学生  ¥5,500

中学生    ¥5,500
高校生以上  ¥6,050

KIDS English

英 会 話
カリフォルニア大英語講師資格取得

バーバラ・ブル

カリフォルニア大英語講師資格取得

バーバラ・ブル
児童　 ¥8,250

¥17,050~

  土　10:45~11:35 ギ タ ー 教 室
アコースティック、エレキ、弾き語り

バ イ オ リ ン
大阪音大バイオリン科元助手

立 花 紀 子
土 14:00~15:30

火 ( 第 1,3)15:50~18:30

木 ( 第 1,3)17:10~19:50

金 ( 第 1,3)10:00~11:00 初級
金 ( 第 1,3)11:00~12:00 入門

　　お問い合わせ下さい

 個人レッスン

月 2 回 ¥8,250~

 小 2 〜 個人レッスン
月２回 ¥7,150

　　　  教材費 ¥550

月２回 ¥7,150

* 個人レッスンあり 要相談

珠 算 神 戸 珠 算 協 会
週１回 ¥4,950             
週２回 ¥7,150

月 2 回   	 ¥7,150
月 4 回	 ¥13,750

田 中 由 美

一般社団法人健康マー
ジャン振興会所属講師

日 本 己 書 道 場 上 級 師 範

望 月 小 夜 子

水 ( 第 1)10:30~12:00 一般

土 ( 第 4)10:30~12:00 
　　　　　　　　　　　　15 歳〜一般

月 1 回 ¥3,300

バ イ オ リ ン
月(第1,2,4)10:00~13:00

＊入会金無料対象外

個人 月 3 回  ¥10,450 カワイ音楽教室講師

カナダにてTESOL( 英語教授法 ) 資格取得
TO E F L i BT80, TO E I C 945

金 川 喜 代 美

ヨーロッパ統一規格ドイツ語検定 C1 合格

伊 藤 絵 理 子

こども将棋教室
土 ( 第 1,3)10:00~12:00
　　  月 2 回 

小・中学生  ¥3,850
高校生　　  ¥4,400

㈳日本将棋連盟公認普及指導員

陶 山 亮

ミドルからシニアまで

思考力と集中力、礼節を養う

情報処理能力と集中力を養う 幼児 ~ 一般

火 , 金  16:00~18:00

造 型・ 絵 画
創 作 美 術 教 室

高 本 理 恵

小学生 	 ¥5,500
中学生以上 	 ¥6,050
           教材費  ¥650

小学生〜中学生
  土   13:00~14:20

歌って弾いて

個人レッスン　

月 ( 第1,2,3)13:00~15:00

金  10:00~11:00
¥6,050
施設費 ¥300/ 月

新講座

ゆったりと
書 を 楽 し む

滴 仙 会 理 事 長

伊 藤 一 翔

水 ( 第 1,3)	 　		
	  18:00~20:00	一般

月 2 回 ¥4,950 〜

ペ ン 習 字
大 人 の 書 道 神 戸 笹 波 会 常 任 総 務

越 智 芙 陽木  14:00~15:30 月 3 回 ¥6,050

新講座

ドイツ語入門新講座

新講座

大 人 の 書 道
神 戸 笹 波 会 常 任 総 務

越 智 芙 陽
木  14:00~15:30 月 3 回 ¥6,050

曜日時間要相談

＊個人レッスン

英 会 話
カリフォルニア大英語講師資格取得

バーバラ・ブル
¥17,050~

曜日時間要相談

＊個人レッスン

西神センタービル4階

西神中央文化センター

西神中央駅前
交差点

至西神南

エキソアレ
西神中央

西神中央駅
西神中央ホール

↘

センタービル
駐車場


